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Vorwort

MAMA IST DIE BESTE AUF DER WELT, mein 87. Buch, ist der 4. Band

einer kleinen Reihe, die ich fiir junge Eltern geschrieben habe. In der

grofien, sonst so harten Welt hat diese Reihe einen solchen Anklang
gefunden, dass die Auflage lingst die Millionengrenze Oberschntten hat.

In Japan wurden die lllustrationen zu MAMA IST DIE BESTE AUF DER WELT
von einer jungen japanischen Mutter zweier Kinder gezeichnet, von Rika
Okabe, die ihre Studien 1973 an der Dokkyo-Universitit beendet hat. lhre
Zeichnungen zu meinen Blchern gingen durch die japanische Presse und
das Femsehen, womit ihr Glick als Baby-Zeichnenn gemacht war.
lch fand ihr Baby in MaAMA IST DIE BESTE AUF DER WELT so niedlich, dass es von
jetzt an in alle Ausgaben des Buches aufgenommen wird, die noch in der Welt
erscheinen werden. Meiner Meinung nach zeigt Rika Okabes Baby mit aller wiin-
schenswerten Deutlichkeit, dass Kinder (berall in der Welt in gleicher Weise un-
widerstehlich sind. Meine Blcher in dieser Reihe sind nach lebenden Vorbildemn
geschrieben, meinen Enkelkindern Jacob und Mikael. Vion dem Tage an, als der Arzt
ihre Anwesenheit im Leib ihrer Mutter feststellte, habe ich mit Neugier, Freude,
Uberraschung und Bewunderung ihre Entwicklung verfolgt. Ohne ihr wohlwollendes
Mitwirken wdre ihr Opa niemals auf eine Bestsellerliste gekommen. Danke, Kinder!
Ich schlie3e mich dem dinischen Philosophen Seren Kierkegaard an: »Am
liebsten habe ich Kinder um mich und spreche mit ihnen, denn bei ih-
nen besteht noch Hoffnung, dass sie vemiinftige Menschen werdenl«

Willy Breinholst






Weiches Spielzeug

Mama ist die Beste auf der Welt.
Mein Papa ist ebenfalls der Beste.
Auch meinen grolien Bruder, der funf Jahre alt ist, habe ich lieb. — Und Hannibal.
Mein grofler Bruder meint, Hannibal wiirde nur aus Stoff
bestehen. Er sagt, Hannibal sei blof3 ein Stoffteddy.
Vielleicht ist er selbst einer!

Mein grof3er Bruder besteht nur aus dem, woraus er besteht. Meine Mama
sagt, dass Hannibal ein lieber Teddy ist, weil er nie weint, nie quengelig ist
und sich nie nass macht. Sie sagt, Hannibal habe den
ganzen Tag lang ein richtig schénes Leben, und er kénne gllicklich sein,
so einen lieben Kleinen wie mich als seinen besten Freund zu haben.

Sagt meine Mama.

Aber eines Abends, als ich in meinem Bett lag und mit meinem Hannibal schmuste,
kam sie, um mir mein Gutenachtkisschen zu geben, und sagte dann,
dass so kleine liebe Teddys wie mein Hannibal es vielleicht doch
gar nicht so gut haben. »Es ist schade um sie, weill ihr ja dlter werdet«,
meinte sie. »lUnd wenn ihr dann spater grofl seid, dann werft ihr sie einfach
in irgendeine Ecke, niemand beachtet sie, niemand spielt mit ihnen, und
niernand sucht sie dann mehr. Dann sind sie einfach weggeworfen«, sagte sie traurig.
lch verstand nicht alles, was sie sagte, aber wenn mein Hannibal wirklich einmal
weggeworfen werden sollte, dann will ich ihn ganz schnell
suchen und ihn driicken und knutschen und ganz fest mit ihm
schmusen, weil er immer mein bester Freund bleiben soll.

Das haben ich und Hannibal abgemacht.

Micht wahr, Hannibal?

Habt ihr gesehen, wie er genickt hat?
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Korperpflege

Der grifite Teil meines Lebens vergeht mit Waschen und
Baden, und das macht mir gar keinen Spal3.
Meine Mama wdscht mich eigentlich nur ihretwe-
gen, denn sie meint, hinterher dufte ich so herrlich.

Mit Sicherheit kann ich es nicht sagen, aber ich glaube, meine
Mama hat selbst ein bisschen Angst vorm Waschen.
Wenn mein Badewasser fertig ist, taucht sie ndm-
lich nur ganz vorsichtig einen Ellbogen hinein.

Ob sie wirklich etwas wasserscheu ist/

Sie traut sich nie, den ganzen Arm in mein Badewasser zu tauchen.
Immer nur den Ellbogen,

Sie wascht mich nie, bevor sie nicht kontrolliert hat, ob all die
vielen Dinge, die sie braucht, auch wirklich da sind.

Es sind alles bloéde Dinge: der Waschlappen fir das Gesicht, die
Puderdose, die Haarbiirste, die Nagelschere, der
Waschlappen fUr den Popo und so weiter.

MNur mit der Seife habe ich manchmal etwas Spall.

Wenn ich sie ergreifen kann und sie mir dann aus der Hand flutscht,
in die Luft springt und auf den FuBboden fillt. Dann lache ich.
Aber meine Mama rdcht sich, indem sie mir mit der Seife das ganze Gesicht
wdscht, und dann weine ich, denn Seife im Gesicht war noch nie meine Sache.
lch mag es auch nicht, wenn sie mir die Chren wischt.
lch kann nicht einsehen, warum kleine Kinder wie ich
immer so flrchterlich saubere Ohren haben miissen.

Das ist ungerecht.

Wenn mein grolier Bruder manchmal von meiner Mama gewaschen wird,
weil er es selbst nicht gut genug gemacht hat, dann schreit er
immer, so laut er kann: »MNicht die Ohren! Nicht die Ohrenl«
Aber ich!
lch kann nichts rufen, was sie versteht,

Und das nutzt sie jedes Mal aus.



Mein Papa hielt auch zu mir, als ich einmal besonders laut schrie, well meine Mama
nicht aufhérte, meine Ohren zu waschen und sie mit feuchter VWatte zu reinigen,
»Wenn du dir angewdhnste, sagte er, »nie seine Ohren zu waschen, dann
konnte man doch viel besser erkennen, wie sauber er im Ubrigen Gesicht istl«
»Quatschl, antwortete meine Mama und nahm die Nagelschere zur Hand.
Sich die MNagel schneiden zu lassen ist auch drger-
lich, weil man sich dabei kaum bewegen kann.

Und es brnngt ja auch gar nichts, denn den Na-
geln ist es egal, sie wachsen trotzdem wieder.

Wenn meine Mama die Nigel an meinen Zehen
geschnitten hat, kitzelt sie mich immer unter den Fllen, und
dann lache ich. Obwohl es eigentlich gar nichts zum Lachen gibt.

Wenn sie dann zum Schluss meine Haare gekdmmt und gebiirstet hat und
endlich mit allem fertig ist, hebt sie mich hoch, sieht mich
bewundernd an und sagt, ich sei jetzt das sauberste Baby auf der Welt.

Ja, mindestens!









Schmusetticher

Ich weil nicht, was ich ohne mein Schmusetuch machen
solite. Oder ohne meinen Daumen.
Ich brauche sie zum Lutschen, aber meine Mama mag das nicht.
Sie versteckt mein Schmusetuch, und dann weine ich.
Aber meinen Daumen kann sie nicht verstecken,
lUnd dann knege ich mein Schmusetuch wieder, denn meine Mama
hat wohl Angst, ich kénnte den Daumen ganz weglutschen,
Mein Teddy, mein Hannibal, darf auch nicht mehr mit in mein
Bett, weil ich immer an seinen Chren lutsche.

Aber dann schreie ich sehr lange und weigere mich,
einzuschlafen. Dann kriege ich Hannibal,

Es ist aber fast immer mein Papa, der mir zum Schluss
dann schliefllich meinen Hannibal gibt.

»lLass doch das Kind lutschen«, sagt er. »Herrgott noch mal,
wir haben doch alle in seinem Alter gelutscht.
Mapoleon, Columbus, Robin Hood, Nero, Shakespeare, Greta Garbo,
ich wette, dass jeder von ihnen etwas zum Lutschen hatte.
Wer sagt denn, dass Jesus kein Schmusetuch hatte!

Und der Papst!

Und die zwdlf Apostel!

Und wenn alle diese Leute an einem Schmusetuch Gefallen hatten, dann kann man
sich wohl auch in diesem Hause erlauben, mit einem Schmusetuch einzuschlafenl«
Das sagt alles mein Papa.

Mein Papa ist ein guter und vemninftiger Mann, der immer zu mir halt.
Und dann knege ich mein Schmusetuch.

»Okay, Bonaparteg, gibt sich meine Mama
geschlagen und wirft ein Schmusetuch in Papas Schof3.



